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Kotihoito-ohjeet:

•  Älä laita hoidetulle alueelle meikkiä      
   hoitopäivänä. 
•  Vältä koskemattamasta kasvojasi pari tuntia   
  hoidon jälkeen, tämän jälkeen voit käyttää  
  iholle esim. Medicalian Post-Operative   
  Care Cream -hoitovoidetta hoidon tekijän  
  ohjeiden mukaisesti. 
•  On suositeltavaa vaihtaa puhdas      
   tyynyliina hoidon jälkeen.
•  Vältä hikiliikuntaa, uimista, saunaa ja   
   aurinkoa 24 h hoidon jälkeen.
•  On hyvä muistaa, että hoitotulos ei näy heti  
   seuravana päivänä, vaan parhaat tulokset  
   näkyvät noin kolmen viikon kuluttua. 
  
Parhaat tulokset saavutetaan sarjahoidolla.  
Sinua hoitava asiantuntija osaa neuvoa sinulle 
sopivimman hoitokokonaisuuden.

Mikroneulauksella 
loistavia tuloksia



Mitä mikroneulaus on?

Mikroneulauksessa ihoa lävistetään ohuilla 
steriileillä neuloilla. Nämä pienet neulat saavat 
iholla aikaan mikrovaurion, jota iho lähtee luon-
nollisesti korjaamaan. Tästä alkaa välitön ihon 
tukikudoksen (kollageenin ja elastiinin) uudis-
tuminen. 

Neuloilla tehdyt mikrokanavat antavat hyvän 
väylän aktiiviraaka-aineiden imeytymiselle 
ihoon. Mikroneulaus on yksi tehokkaimmista 
keinoista imeyttää raaka-aineita.

     
Mikroneulauksella voidaan hoitaa: 
• juonteita    • arpia   
• suuria huokosia  • raskausarpia
• veltostunutta ihoa   • hiustenlähtöä 
• pigmenttimuutoksia  • couperosa- /  
           rosacea-ihoa

INNOPen™ -mikroneulaus

INNOPen™ -hoito vie mikroneulauksen uudelle 
tasolle! INNOPenin™ avulla hoito voidaan 
kohdistaa tarkasti halutulle alueelle ja optimaa-
lisessa kulmassa, mikä tehostaa vaikuttavien  
aineiden imeytymistä ja estää epätoivottujen 
ihovaurioiden syntymisen.

INNOPen™ -hoito ei ole täysin kivuton, mut-
ta tuntemukset ovat yksilöllisiä ja vaihtelevat 
ihon eri alueilla. Hoidon tarjoaja voi tarvittaessa 
käyttää kevyttä pintapuudutetta, jotta hoito olisi 
mahdollisimman miellyttävä.

Parin tunnin päästä hoidosta iho on jo selkeästi 
rauhoittunut, ja useimmilla potilailla iho toipuu 
täysin vuorokauden sisään, herk käihoisillakin 
48 h kuluessa. Kevyt turvotus, lämmön tunne ja 
punoitus ovat normaaleja sivuvaikutuksia, jotka 
saattavat kestää pari kolme päivää.

Yksikin hoitokerta saa jo aikaan näkyviä tu-
loksia. Optimaalisten tulosten saavuttamisek-
si suositellaan usein 3-6 hoidon sarjaa, sopiva 
hoitoväli on noin kuukausi.

Keskustele aina hoidon tarjoajan kanssa  
INNOPen™ -hoidon sopivuudesta sinulle.


